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Le jeu des sons complexes

Une fois les sons simples bien acquis, ce jeu aide votre enfant à découvrir les sons écrits avec

plusieurs lettres (OU, ON, CH, OI, EAU…). On lit le mot, on cherche la bonne image avec la

pince à linge.

Comment utiliser ce jeu ?

1 Imprimez les pages (idéalement plastifiées) et prenez une pince à linge.

2 Le mot se construit de haut en bas. Nouveauté : quand plusieurs lettres forment un seul son
(comme CH ou OU), elles apparaissent ensemble, d'un coup, et s'affichent en vert.

3 L'enfant lit le mot, puis pose la pince sur la bonne image parmi les trois.

4 Insistez doucement sur le son complexe : « ces deux lettres vertes, ensemble, font un seul
son ». Avancez à son rythme, un son à la fois.

L'intérêt psychopédagogique

Les sons complexes (ou graphèmes) sont une étape clé de la lecture : l'enfant doit comprendre
que CH ne se lit pas C-H, mais fait un son unique. Le repère visuel du vert, inspiré des approches
Montessori, rend cette notion abstraite concrète et visible.

En isolant ces sons dans des mots simples et imagés, on évite la surcharge : l'enfant se concentre
sur la nouvelle difficulté sans être noyé. L'image, elle, ancre le mot dans le sens et rend la réussite
immédiatement gratifiante.

Ce travail patient sur les graphèmes complexes est ce qui permet, à terme, de lire avec fluidité et
plaisir, sans buter sur chaque mot nouveau.

Le code couleur des lettres

Rouge = consonne Bleu = voyelle Vert = son complexe Gris = muette
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

L

LOU

LOUP

P

POU

POUL

POULE
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

R

ROU

ROUE

M

MOU

MOUCH

MOUCHE
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

P

PON

PONT

B

BA

BALL

BALLON
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

M

MAI

MAIS

MAISON

D

DEN

DENT
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

V

VEN

VENT

EN

ENF

ENFAN

ENFANT
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

L

LA

LAP

LAPIN

M

MAIN
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

S

SA

SAP

SAPIN

R

ROI
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

B

BOI

BOIS

E

ET

ETOI

ETOIL

ETOILE
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

CH

CHA

CHAT

V

VA

VACH

VACHE
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

N

NI

NICH

NICHE

G

GA

GAT

GATEAU
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

B

BA

BAT

BATEAU

OI

OIS

OISEAU
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

F

FEU

J

JEU

A B

C
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

AU

AUT

AUTO

L

LI

LIGN

LIGNE
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Lis le mot, puis pose la pince sur la bonne image !

A

AV

AVI

AVION

P

POI

POIR

POIRE
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